
ขั้นตอนการวิจัยแบบสหวิทยาการ (Procedure of Interdisciplinary 
Research) 

งานสหวิทยาการมีวิธีการที่นักวิจัยต้องยอมรับซึ่งกันและกัน อีกทั้งมีวินัยในการเข้าประชุมอย่าง
สม่่าเสมอเพ่ือรับทราบและให้ความคิดเห็นในผลวิจัยของผู้อ่ืนในกลุ่ม ทุกโจทย์วิจัยต้องบูรณาการกันในรูปแบบ
การวิจัยแบบสหวิทยาการซึ่งต้องอาศัยความร่วมมือของนักวิจัยท่าการตามขั้นตอนที่จะเรียกชื่อว่าเป็นขั้นตอน
ของงานวิจัยแบบสหวิทยาการ (Procedure of Interdisciplinary Research) ดังนี้ 

๑) ขั้นตอนการก าหนดโจทย์ใหญ่ ขึ้นกับความต้องการของกลุ่ม และนวัตกรรมว่าจะเกี่ยวกับศาสตร์ใดก็จะน่า
ศาสตร์นั้นๆมาเป็นแกนน่าในการวิจัย ตัวอย่างเช่น งานวิจัยกัญชามี ๓ โจทย์ใหญ่ ได้แก่ 

        ๑) การผลิตวัตถุดิบ 
       ๒) การแปรรูป 
        ๓) การใช้ทางการแพทย์ 

๒) ขั้นตอนการก าหนดวิชาหรือศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง โดยดูศักยภาพขององค์กรถ้าไม่สามารถจัดหาโดยครบได้ 
ต้องพิจารณาว่าศาสตร์นั้นๆยังจ่าเป็นที่ต้องได้รับค่าตอบหรือไม่ ถ้าจ่าเป็นต้องหาจากสถาบันอื่น 

๓) ขั้นตอนการตั้งผู้รับผิดชอบ เป็นหัวหน้างานวิจัยในด้านที่ก่าหนดตามข้อ ๒ 

๔) ขั้นตอนการหาทีมงานบูรณาการในแต่ละทีมตามศาสตร์ โดยการตั้งทีมงานซึ่งค่านึงถึงเวลาความสามารถ 
และการท่างานเป็นทีมให้ได ้

๕) ขั้นตอนการตั้งหัวข้อวิจัยในแต่ละศาสตร์ ขั้นตอนนี้ส่าคัญเพราะต้องมุ่งมั่นวิจัยให้ส่าเร็จ โดยมากต้อง
ค่านึงถึงความรู้จักสนิทสนม ความเป็นเพื่อน และมีความรับผิดชอบในงานวิจัยเป็นทีม 

๖) ขั้นตอนการก าหนดนักวิจัยประจ าหัวข้อวิจัยย่อยเหล่านั้น ต้องวางแผนเตรียมการวิจัย และเขียนเค้าโครง
เรื่องท่ีจะวิจัย เพ่ือเป็นการเริ่มงาน 

๗) ขั้นตอนการปฐมนิเทศ เพ่ือให้ทุกคนที่อยู่ในกลุ่มวิจัยเข้าใจหลักการวิจัยแบบสหวิทยาการ และที่ส่าคัญที่สุด
คือ การนัดหมายการประชุมเป็นการล่วงหน้าระยะยาว เช่น วันในสัปดาห์ สัปดาห์ที่เท่าใดของเดือนอาจ
ต้องก่าหนดว่าทีมงานวิจัยแต่ละศาสตร์และเมื่อไรจึงประชุมร่วมทุกศาสตร์เพราะทุกคนต้องท่าวิจัยร่วมกัน
ทุกขั้นตอนโดยพยายามไม่ขาดประชุมเพ่ือติดตามผลวิจัยว่าใครท่าวิจัยถึงขั้นใด ผู้วิจัยทุกคนเห็นด้วย และ
บางครั้งอาจฝากตั้งค่าถาม หรือใช้วรรณกรรมที่อ้างอิงร่วมกัน ซึ่งเป็นข้อดีของงานวิจัยแบบสหวิทยาการซึ่ง
ต้องอาศัยความมีวินัยเข้าประชุมทุกครั้ง และต้องบันทึกรายงานประชุมทุกครั้งไว้เป็นหลักฐานและต้อง
รับรองรายงานในการประชุมครั้งต่อไป ดังนั้นการท่าการวิจัยแบบสหวิทยาการ จึงน่าจะมีคุณภาพดีขึ้นอย่าง
แน่นอนและที่ส่าคัญคือการท่างานเป็นกลุ่มน่าจะส่งเสริมให้ท่าวิจัยส่าเร็จ และเสร็จในเวลาไล่เรี่ยกัน เป็น
หลักประกันว่าวิจัยตอยค่าถามหลายด้านในเวลาเดียวกันทั้งวิทยาศาสตร์และสังคมศาสตร์ไปพร้อมกัน 

๘) ขั้นตอนการน าเสนอผลงานวิจัยโดยน่างานวิจัยเป็นชุดที่ท่าส่าเร็จแล้วน่าเสนอในที่ประชุมวิชาการ ซึ่งราช
บัณฑิตยสภาได้จัดประชุมวิชาการประจ่าปีในวันที่ ๓๑ พ.ค. ทุกปี เพ่ือรองรับงานวิจัยชุด โดยจัดให้มีการ
น่าเสนอรูปแบบสหวิทยาการเรียกว่า”การประชุมวิชาการวันสหวิทยาการครั้งที่... .....” โดยก่าหนดรูปแบบ
การน่าเสนอเป็นชุด 

๙) ขั้นตอนการตีพิมพ์ ทางเครือข่ายสหวิทยาการฯ ในพระราชูปถัมภ์ฯโดยเครือข่ายฯภาคตะวันตก มีข่าย
ตั้งอยู่ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม ร่วมกับคณะกรรมการสหวิทยาการ ราชบัณฑิตยสภา ได้จัดให้มี
วารสารภาษาอังกฤษชื่อ “Interdisciplinary Research Review” รองรับการน่าไปลงตีพิมพ์เป็นชุดวิจัยซึ่ง
มีทั้งผลงานวิจัยทางวิทยาศาสตร์และสังคมศาสตร์น่าเสนอในรูปวิจัยชุดในที่ประชุมข้อ ๘ แล้ว 


